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Special Oly

pics: Die Helden

achen sich auf den Weg

Mehr als 150 Kiinstler begeistern bei der Sportgala im Musical- Theater das Publikum / 60 Prozent der Gruppen sind inklusiv

VON SABINE DOLL

Bremen. ,Das ist ein toller Erfolg”, sagt
Jorg Twiefel, Vorstandsmitglied von Spe-
cial Olympics Bremen (SOB). So gut wie
alle der 1400 Platze im Musical-Theater am
Richtweg waren gestern Abend um 18 Uhr
besetzt. Anlass war die offizielle Eroff-
nungsgala der regionalen Spiele fiir Men-
schen mit geistiger Behinderung, die im
September in Bremen zum zweiten Mal ge-
feiert und von Special Olympics organisiert
werden. Gestern Abend machten sich die
,Helden auf den Weg", wie das Motto der
Gala im voll besetzten Musical-Theater lau-
tete.

Die Geschichte einer Reise erzahlte auch
das Programm, das die mehr als 150 Kiinst-
ler den Zuschauern boten. Die Reise von
Lunaund Leona, die mit einem HeiBluftbal-
lon auf einer Insel landen, um nach einem
Schatz zu suchen. Dort treffen sie auf ganz
unterschiedliche Wesen, die auf der Insel le-
ben. Mit Tanz, Musik, Akrobatik, einer Bas-
ketball-Performance und Gymnastik ver-
zaubern sie Luna und Leon.

16 Gruppen haben viele Wochen trai-
niert, um das Publikum zu unterhalten und
fiir die regionalen Spiele zu werben. Twie-
fel: ,60 Prozent der Gruppen sind inklusiv,

bestehen aus Menschen mit und ohne Be-
hinderungen.”

Die Sportgala ist Bestandteil des Projekts
,Biithnen fiir Helden", das 2011 von Special
Olympics Bremen ins Leben gerufen
wurde. Ziel des Projekts und der regiona-
len Spiele ist es, inklusive Sportgruppen in
Vereinen zu initiieren. ,Die Resonanz ist
gut, in den Vereinen und im Landessport-
bund*, sagt Twiefel. ,Aus unserer Erfah-

Mit ihren Darbietun-
gen begeisterten die
Sportler gestern
Abend im Musical-
Theater die Besu-
cher. FOTO: KALKA

rung ist es der beste Weg, wenn solche in-
klusiven Gruppen neu entstehen anstatt be-
stehende Teams zu erweitern, Das funktio-
niert am besten. "

Nach 2011 und 2012 war es gestern
Abend die dritte Sportgala, zu der Special
Olympics Bremen eingeladen hat. Gefor-
dert wird das Projekt ,Helden auf der Biih-
ne" von der Aktion Mensch, die die drei Ga-
las mit insgesamt 140000 Euro finanziell

unterstiitzt hat. ,Ohne die Férderung ware
das alles nicht moglich gewesen®, sagt
Twiefel. Special Olympics Bremen musste
den restlichen Anteil von 30 Prozent auf-
bringen. Dies seien die allgemeinen Forder-
kriterien von Aktion Mensch. , Wir werden
demnéchst einen weiteren Forderantrag
stellen”, so Twiefel. ,Der Oberbegriff da-
fiir lautet Verstetigung. Das heifit: Wir wol-
len dafiir sorgen, dass sich mehr inklusive
Gruppen griinden. Sie sollen ein fester Be-
standteil in allen Sportvereinen werden”,
sagt Twiefel.

Hohepunkt dieser Bemiihungen werden
in diesem Jahr die regionalen Spiele auf
dem Sportgeldnde der Universitat sein.
Drei Tage lang haben die Sportler mit und
ohne geistige Beeintrdchtigung die Mdg-
lichkeit, sich im sportlichen Wettkampf zu
messen. Dazu gehoren zum Beispiel Diszi-
plinen wie Boccia, Basketball, FuBball,
Judo, Leichtathletik, Radfahren, Reiten
und Tischtennis. Die Teilnahme steht allen
Menschen mit geistiger Behinderung ab
einem Alter von acht Jahren offen. Voraus-
setzung ist, dass sie regelmaBig trainieren.

Der gestrige Abend war bereits ein voller
Erfolg auf dem Weg der Helden. Die Zu-
schauer spendeten nach jeder Darbietung
kraftigen Applaus fir die Kiinstler.



